..... PLOBANNALEC
..... =LESCONIL
..... e Fornsleg-Leskonii

Restaurant Scolaire Municipal

de Plobannalec-Lesconil
Ned'agréement 29.165.950 CE

Menus du 5 au 9 octobre 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Octobre Rose
. ; - Pamplemousse
= Noix, chevre
Entree P = rose
T - o
=] -
Omellette . Poisson
Rosti de Gnocchis Carottes braisées Jambon
Plats légumes 2 p 2 Pates de Ploba
7 & BT
A
Vaourt \ _ Fromage
Dessert =Eg Crem;ﬁvamlle Donuts
Liste des allergenes : ~& Fait maison
=
1 Gluten 8 Soja 48 | Produits bio === Bleu-Blanc-Coeur
2 Poissons 9 Sulfites - Produits locaux Produits de saison
3 Crustaceés 10 Sésame
® 2
4 (Eufs 1 Céleri < Péche durable =+" | abel rouge
5 Arachide 12 Lupins
6 Moutarde 13 Lait IGP Indication géographique

7 Mollusques

14 Fruits a coque

Appellation d'origine contrélé

Issue d'une exploitation haute valeur
environnementale

Certification environnementale niveau 2

Fruits et légumes cuits Féculents

Produits laitiers

Viandes poissons ceufs

Ces menus peuvent étre modifiés pour cause de non approvisionnement de certains produits frais




